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施設長 

岩渕 一昌 

生活相談課長 

伊藤 恵美子 

事務主任 

佐藤 真弓 

事務員 

千田 純子 

介護士長 

菅原 美紀 

１班 介護主任 

三浦 千春 

担当 たんぽぽ 

２班 介護主任 

加藤 知恵 

３班 介護主任 

佐藤 あき 

運転手兼営繕員 

菅原 益幸 

看護師長 

山本 良子 

看護主任 

千葉 さよ子 

看護主任 

菅原 雅彦 

准看護師 

菊地 真貴子 

機能訓練指導員 

千葉 美紗 
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特別養護老人ホーム 寿松苑 

副主任介護士 

戸田 仲 

担当 はぎ 

介護支援専門員 

兼介護士 

小野寺 眞基子 

担当 けやき 

介護士 

小野寺 百合子 

担当 さくら 

介護士 

藤江 大誠 

担当 つつじ 

介護士 

佐藤 達也 

担当 もも 

   もみじ 

副主任介護士 

千葉 哲孝 

担当 ひまわり 

 ゆり 

介護士 

遠藤 悦子 

担当 きり 

介護士 

昆野 成美 

担当 うめ 

介護士 

千葉 久美子 

担当 うめ 

介護士 

阿部 美雪 

担当 きり 

副主任介護士 

菅原 明美 

担当 きり 

介護士 

千葉 徹 

担当 すみれ 

介護士 

佐々木 勝弥 

担当 すずらん 

介護士 

芳賀 美智子 

担当 あやめ 

介護士 

赤間 美幸 

担当 あさがお 

生活相談員 

兼介護士 

藤江 莉沙 

担当 ぼたん 
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介助員 

千田 須美子 

介助員 

佐藤 道徳 

介助員 

菅原 利幸 

介助員 

小山 百子 

介助員 

佐々木 かつ子 

介助員 

岩渕 礼子 

宿直代行員 

佐々木 貞夫 

宿直代行員 

鈴木 孝志 

 4 月 18 日、一関遊水地公園へお花見ドラ

イブへ行ってきました。当日の朝方まで雨が

降っており、天気が心配されていましたが苑

から出発する頃には雨も上がり、桜は満開で

見ごろを迎えていました。 

 満開の桜を眺めながら春の訪れを感じた

利用者さんも多く、「やっぱり桜は良いね」

「きれいだね」と喜ばれていました。ある利

用者さんは「今度は買い物だね。何を買うか

考えとくから」と次回のドライブを楽しみに

していました。 
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厨房だより 

厨房だより 

 ５月の行事食 

  ３日（水） お茶会 

  ５日（土） こどもの日 

 １０日（水） 有料喫茶 

 １４日（日） 母の日 

 １７日（水） おやつ作り 

 ３１日（水） 誕生会 

  １・１５日 小豆ご飯の日 

毎週金曜日 複式献立の日 

 

４月の誕生会献立 

昼食 … 桜ちらし      

     錦糸しゅうまい 

     じゅうね和え 

     清まし汁 

     練り切り 

 

お茶会 … ロールケーキ 

紅茶 

 

新人栄養士の紹介 

 

 

 

 

 

 

髙橋 柚
ゆ ず

希
き

                

   利用者様・御家族様に信頼して 

頂ける栄養士を目指して頑張り 

ます。どうぞよろしくお願い 

致します。 

 

 

 

平成２９年度 調理職員紹介 

給食主任兼調理員 

紺野 恵子 

給食副主任兼調理 

金今 安子 

 

調理師 

赤坂 めぐみ 

管理栄養士 

千田 千架子 

 

管理栄養士 

菊池 瞳 

 

調理員 

菅原 笑 

調理員 

岩渕 恵美子 
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「介護予防・日常生活支援総合事業」(新しい総合事業)が平成 29 年 4 月か

ら始まりました。 

 

●ここが変わります 

①要介護認定で「要支援 1、要支援 2」と判定されている方は、認定の更新

の手続きに合わせて、これまで利用していた介護予防通所介護が通所型サ

ービスに、介護予防訪問介護が訪問型サービスに名称が変わります。認定

更新以外の手続きは必要ありませんので、更新案内が届きましたら内容を

確認の上手続きを行ってください。 

②要介護認定を受けていない方でこれから介護予防サービスを利用したい

方で、通所型サービス、訪問型サービスのみを利用したい方は、基本チェ

ックリストによる判定で生活機能の低下が見られた方が利用できます。 

③要介護認定で「要介護１から要介護 5」と判定されている方は、今まで

と同様のサービスを受けられます。まずは相談を 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

川崎在宅介護支援センター 

寿松苑指定居宅支援事業所  ０１９１－４３－２２２７ 

管理者兼 

介護支援専門員 

藤原 明花 

介護支援専門員 

鈴木こずえ 

介護支援専門員 

浦上小百合 



寿松苑ホームヘルパーステーション                                
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吹き抜ける風がなんとなく心地よく感じる季節になりました。新年度を迎え気持

ちも新たに住み慣れた在宅で安心して生活できるように、より良いサービス提供が

出きるよう頑張っていきたいと思います。今後とも宜しくお願い致します。 

管理者兼 

サービス提供責任者 

千葉 由能 

訪問介護員 

木村 理恵 

 

訪問介護員 

千葉 久美子 

寿松苑からの異動なりました

千葉久美子です。４月からヘル

パーの仕事させていただいてお

ります。不慣れな点が有りご不

便をおかけする事があると思い

ますが宜しくお願いします。 

 

サービスの提供時間帯 … 午前 8 時～午後 7 時まで 

営業日     … 365 日 

（電話等により 24 時間常時連絡が可能な体勢） 

※希望の時間帯に合わせて支援いたします。 

 ご利用者様の気持ちが明るくなり、

安心して暮らせるような支援を目指

しています。ご希望に添えるよう心を

込めて対応させていただきます 



グループホーム ことぶき 
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こ と ぶ き  

 
 

 

三浦 菊子 

管理者兼 

計画作成担当者 

 

石川洋子 

副主任介護士 

担当居室 なのはな 

 

 

加藤三枝 

担当居室 

なでしこ・らん 

佐藤恵美子 

担当居室 

もくれん 

千葉恵美子 

担当居室 

あねもね・さざんか 

熊谷治子 

担当居室 

あじさい・こすもす 

 

菅原喜代好 

担当居室 

ふじ 

 

千葉恵子 

パート 調理 

利用者の皆様が日々笑顔で過ごして頂けるよう

支援いたします。 

宜しくお願い致します。 



グループホーム ことぶき 
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グ ル ー プ ホ ー ム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームから見える桜が咲き、春満開

になりました。 

今年の春は、天気が不安定でなかなか外に出

ての鑑賞は出来ず、食堂の窓から見える桜を皆

さんで毎日みています。つぼみから１輪２輪と

咲き始めた桜に「アラー咲いてきたねえ」「綺

麗だごと」「春きたっちゃねえ」と皆さん楽し

そうにお話していました。 

♪春がきた♪春がきた♪ 

♪グループホームにきた♪ 

三浦 潤様 
昭和１４年４月３０日 

７８歳 

 

 

 

お誕生日おめでとうご

ざいます。皆さんからお

祝いして頂きとても嬉し

そうでした。いつまでも

元気でいてください

ね！！ 

お花見 
～グループホーム 桜満開です～ 



                                  寿松苑デイサービスセンター 
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～職員紹介～ 
 

 

 

 

 

 

管理者兼生活相談員    主任兼生活相談員兼介護士     生活相談員 

岩渕 千賀子         佐藤 智枝         小野寺 恵美 

 

 

 

 

 

 

 

機能訓練指導員         介護士           介護士 

小野寺 雪江         千葉 優子        小野寺 和江 

 

 

 

 

 

 

介護士           介護士           介護士 

金野 千鶴         小山 絵理         菅原 理香 

 

 

 

 

 

 

看護師兼機能訓練指導員   看護師兼機能訓練指導員       調理師 

千葉 国子         千葉 早苗         菊地 美智子 

 

よろしくお願い致します 



寿松苑デイサービスセンター                                      
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お花見に行って来ました。 
今年は、門崎駅周辺、千厩支所に

行って来ました。 

 

春の心地よい風にふかれながら、

満開に咲き誇る桜を眺め、利用者

様は声をそろえて「綺麗だね。」

「見事だね。」と笑顔に溢れてい

ました。 

また、道中様々な花も咲いており

春を沢山感じながらの楽しいド

ライブでした。 

 

雨天や風の強い日もありました

が、車内から眺める桜も喜んで下

さり、「来れて良かった。また来

年も来たいね。」とお声を頂きま

した。 

 

次回は、つつじドライブを予定し

ておりますので楽しみにしてい

て下さいね。 



特別養護老人ホーム寿松苑 

寿・松・苑・行・事・予・定 

 

５月 １７日  おやつ作り 

１９日  お茶点て 

２４日  ドライブ 

３１日   誕生会 

 

 

 

 

 

居室担当者から  

よろず相談 5月 7日・21日） 

 生活相談員が施設入所や利用料減免

等の相談に応じます。 

 お気軽にご相談下さい。 
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寄贈品（3月 21日～4月 20日） 

鈴木 茂 様      オムツ 

千葉さだ子 様     タオル 

川崎グランドゴルフ 様 タオル 

舘ヶ森高原ホテル 様  タオル 

寄付金 

(故)高橋富子様御遺族より（室根町） 

小野寺ノブ子 様    ウエス 

千葉かよ子 様     ウエス等 
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